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DE TALLERS
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Centre Cívic i Espai de Gent Gran Baró de Viver
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Pàg.

ÍNDEX

Del 6 al 27 de setembre 

Del 2 d’octubre al 15 de desembre

Dv. 6 d’octubre, 19h

Dv. 20 d’octubre 19h 

Dc. 25 d’octubre

Dv.  3 de novembre, 18h

Dss. 4 de novembre, 17h

Dv. 10 de novembre, 18h

Dv. 17 de novembre, 19h

Dv. 24 de novembre, 19h

Dj. 30 de novembre

Dv. 1 de desembre, 18h

Dv. 22 de desembre, 18h

4        Inscripcions   

5-7       Tallers               

8-11      Espai de la Gent Gran               Tot l’any 

12-14   Programació Cultural

TEATRE / BDC
· Personas escandalosas 
que no caben en el mundo

DANSA / BDC
· El Rumbòdrom

CINEMA 
· Loli Tormenta

CINEMA / BDC
· OINK, OINK

TEATRE
· L’Arca

CIRC / BDC
· La crisi de la imaginació  
	
MÚSICA / BDC
· Delickites  

TEATRE-DANSA / BDC
· Faking audition

PREMIS 
· “REC I ACCIÓ”  

CIRC / BDC  
· Solo   

CINEMA / BDC   
· Operació Pare Noël 
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15     Exposicions               

         LOS POSIBLES / Temporals

	 · Del 14 de setembre al 26 d’octubre

          UN ÀLBUM FAMILIAR DE CURES / Temporals
	 · Del 2 de novembre al 21 de desembre

16-17  Diades i festes	              

Setmana de la mobilitat 
sostenible  
 

Castanyada
 
 
25 N
 
 
Arribada del nadal
 
 
Casalet de Nadal 

Tardor solidària

18      Iniciatives	              

Temps de Dona	              Dj. a les 10:15h 
 
Cuida’t per cuidar                     Del 2 al 10 de novembre

18      Tallers d’entitats	              

Costura

18      Serveis al Centre Cívic

Cessió d’espais                        Tot l’any

          	
             

ÍNDEX

Dv. 6 d’octubre, 19h

Dv. 20 d’octubre 19h 

Dc. 25 d’octubre

Dv.  3 de novembre, 18h

Dss. 4 de novembre, 17h

Dv. 10 de novembre, 18h

Dv. 17 de novembre, 19h

Dv. 24 de novembre, 19h

Dj. 30 de novembre

Dv. 1 de desembre, 18h

Dv. 22 de desembre, 18h

Dj. 21 de setembre, 19h

Dv. 27 d’octubre

Dv. 24 de novembre

Del 15 de desembre 
al 5 de gener

22, 27 i 28 de desembre 
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GRATUÏT                

 TALLERS DE TARDOR

INSCRIPCIONS

FAMILIARS

Del dimecres 6 al dimecres 27 de setembre 
Horari d’inscripcions: 
De dilluns a divendres, de 10:15h a 14h i de 16:15h a 21h.
Dissabte de 10:30h a 13:30h i de 16:30h a 19:30h
‌- Les inscripcions es podran fer de manera presencial o per 
internet a través de l’enllaç: 
https://barodeviver.inscripcionscc.com 
- Per inscriure’s per internet, cal registrar-se i fer els 
pagaments amb targeta. 
- L’import de la inscripció és trimestral i només serà retornat 
si l’organització anul·la el taller. 
- El pagament de les inscripcions presencials s’ha de realitzar 
al mateix moment amb targeta. 
- Les inscripcions es faran per ordre d’arribada i en cap cas 
es reservarà plaça. Les places són limitades.
- Els descomptes dels tallers no són aplicables a les 
inscripcions per internet, per beneficiar-vos dels descomptes, 
heu de fer les inscripcions presencialment i portar els 
documents acreditatius. 
- El preu indicat correspon a les hores programades per taller.

A PARTIR DE L’EDAT INDICADA G!

En els tallers familiars, els infants han d’assistir acom-
panyats d’ un adult responsable. Hi pot haver, com a 
màxim, 4 infants per adult.

N!NOVETAT!+X

Del 2 d’octubre al 15 de desembre de 2023
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SENY I RAUXA
Dijous, de 18:30h a 20h   

TALLERS DE TARDOR

FABULARUM 
LOCUS

Espai de lectura adreçat a 
famílies amb infants de 0 a 
12 anys. Vine i endinsa’t en 
la lectura dels contes que 
més t’agraden. Juga amb 
les històries i personatges i 
gaudeix dels conta contes.

Espai de trobada familiar 
i veïnal on es realitzen 
activitats escollides per les 
persones participants.

G!

G!

CIRC MENUTS/DES
Dilluns, de 17:15h a 18:15h 
16,94€  (11 sessions d’1h)

G!

FAMILIARS

INFANTILS 

MENUTS/DES
2018-2020

GRANS
2012-2017

De dilluns a dijous, 
de 17h a 18h

Dimecres, de 18:30h a 19:30h
13,86€ (9 sessions d’1h)

ARTS PLÀSTIQUES
MENUTS/DES

ZUMBA MENUTS/DES
Dimecres, de 17:15h a 18:15h   
13,86€  (9 sessions d’1h) 

Dijous, de 17:15h a 18:15h
15,40€ (10 sessions d’1h)

TEATRE
MENUTS/DES

Dilluns, de 18:30h a 19:30h
16,94€ (11 sessions d’1h)

CIRC GRANS

Dimarts, de 18:30h a 20h  
25,41€ (11 sessions d’1,5h)

DANSES URBANES

N!

T’interessen les danses ur-
banes però no saps per qui-
na decantar-te? Aquest taller 
és ideal per tu! T’ensenya-
rem  els passos i tècniques 
del món del hip hop, el dan-
cehall o el booty dance.
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TALLERS DE TARDOR

Dijous, de 18:20h a 19:20h
15,40€ (10 sessions d’1h)

TEATRE GRANS

Dimecres, de 17:15h a 18:15h
13,86€ (9 sessions d’1h)

ARTS PLÀSTIQUES
GRANS

G!

Vine a aprendre anglès  de 
la manera més divertida; 
jocs, cançons, conversa… 
Come on, baby!  

Dijous, de 17:15h a 18:15h

ENGLISH
KIDS

N!G!

Espai cultural entre els 
infants de les persones 
apuntades al taller d’adults  
“Nova Escola Nouvingudes”. 
Per venir és necessari que al-
gun dels progenitors/es estigui 
apuntat a Nova Escola Nouvin-
gudes.

ZUMBA GRANS
Dimecres, de 18:30h a 19:30h 
13,86€ (9 sessions d’1h)

EL PETIT 
INTERCANVI
Dimecres i/o divendres, de 
18h a 19:30h
(de 3 a 12 anys) 

N!

EXTRA, EXTRA!
Descubrim-nos 
fent cinema

Una oportunitat única i 
engrescadora per infants 
i famílies per endinsar-se 
en el món audiovisual. Els 
i les participants aprendran 
de forma vivencial les 
possibilitats de la creació 
audiovisual i experimentaran 
totes les fases de creació 
d’una peça audiovisual de 
cinema. Exploraran des de 
l’elaboració del guió fins 
a l’edició de la pel·lícula, 
passant per la preparació 
de l’attrezzo, els assajos i la 
gravació.
Amb el suport de Pla de Barris.

G!

Dimarts, de 17:15h a 18:15h 
Infantil I: de 1r a 3r 
Infantil II: de 4t a 6è

ALTRES EDATS
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TALLERS DE TARDOR

Dimecres, de 10:30h a 11:30h 
16,34€ (9 sessions d’1h)

IOGA

Dimarts, de 10:15h a 12:15h
39,93€ (11 sessions de 2h)

BELLES ARTS

Dilluns i dimecres,
de 19:45h a 20:45h 
36,30€ (20 sessions d’1h)

Dilluns i dimecres,
de 20:45h a 21:15h 
18,15€ (20 sessions de 0,5h)

ZUMBA

TONIFICACIÓ ZUMBA

Dijous, de 19:20h a 21:20h
36,30€ (10 sessions de 2h)

TEATRE

ADULTS

AERIS I TRAPEZIS

CATALÀ

Dilluns, de 19:45h a 21:15h
29,94€ (11 sessions d’1,5h)

Dilluns, de 17:15h a 18:15h

NOVA ESCOLA
NOUVINGUTS/DES
Dimecres i divendres, de 
18h a 19:30h

G!

G!

Dimarts, de 19h a 21h
39,93€ (11 sessions de 2h)

LA CUINA DE
BARÓ

Ingredients a càrrec de les 
alumnes.

Material a càrrec dels/les alum-
nes.

LET’S TALK!
Dimecres, de 19h a 20h
16,34€ (9 sessions d’1h) N!

N!

N!

EXTRA, EXTRA!
Descobrim-nos 
fent cinema

Si el teu fill/a participa del 
taller “EXTRA, EXTRA! 
infantil”, gaudeix tu també 
d’endinsart-te en el món 
audiovisual. Els i les 
participants aprendran 
de manera pràctica les 
possibilitats de la creació 
audiovisual i les seves fases 
en la creació d’una peça 
audiovisual de cinema. 

T’agradaria aprendre català 
de manera distesa i divertida? 
En saps una mica però 
t’agradaria millorar o arrencar-
te a parlar-lo? Apunta’t!

Grup d’acollida i integració 
cultural a través de la 
llengua, destinat a persones 
nouvingudes.

Vine a aprendre a parlar en 
anglès i defensar-te a parlar 
en situacions cotidianes. 

G!

Dimarts, de 17:15h a 18:15h

Dimarts, de 17:15h a 18:15h 
Infantil I: de 1r a 3r 
Infantil II: de 4t a 6è
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ESPAI DE GENT GRAN BARÓ DE VIVER

BENVINGUDA
Espai de trobada que fomenta l’envelliment actiu, la parti-
cipació i la integració a la comunitat i la formació continua 
per a tota la vida.
L’atenció i l’escolta ens permet atendre les diverses ne-
cessitats: diversitats d’envelliments, soledat no volguda, 
aïllament social, situacions de vulnerabilitat...
En el context actual, estem centrades en un projecte de 
capacitació digital que abordem de manera transversal 
en totes les activitats i que reforcem amb projectes crea-
tius on gaudim de tots els beneficis que ens aporten les 
arts en l’àmbit emocional, psíquic i físic.

TALLERS 

BALL EN LÍNIA
Dijous, de 16:15h a 17:15h
Amb targ. Rosa 8,03€ // Sense targeta Rosa 9,13€
(10 sessions d’1h)

Vine a ballar, fes amistats, posa’t en forma i oblida’t de tot.

OLÍMPIQUES-MEMÒRIA
Divendres, Grup 1 de 10:15h a 11h Grup 2 de 11h a 11:45h
Amb targ. Rosa 6,62 // Sense targeta Rosa 7,54€
(11 sessions de 45min)
Gimnasia suau combinada amb jocs de memòria per 
posar el nostre cos i la nostra ment a punt.
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ESPAI DE GENT GRAN BARÓ DE VIVER

ESPAI D’HORT

EMOCIONS

Dilluns, de 16h a 18h

Dilluns, de 16h a 17:30h 
(del 9/10 al 27/11)

Aprendràs i podràs com-
partir el teu coneixement 
per cultivar un hort, herbes 
aromàtiques i flors.

Es treballaran la detecció i 
gestió d’emocions, la inte-
l·ligència emocional, la re-
laxació... aspectes a tenir 
en compte per la millora del 
benestar personal.
Organitzat per Creu Roja.

INICIATIVES

NOVES 
TECNOLOGIES 
Grup 1 (nivell avançat):
Dimarts, de 17:30h a 18:30h
Grup 2 (nivell bàsic):
Dijous, de 17:15h a 18:15h 
Consultes personalitzades: 
Dijous, de 18:15h a 19:15h 

Aproxima’t a les noves tec-
nologies i consolida els co-
neixements gaudint dels 
avantatges que el món vir-
tual té per a tu.
Amb el suport de Pla de Barris.

MUSICOTERÀPIA
Dimarts, de 16h a 17h
Realitzarem jocs musicals 
per estimular les funcions 
motores i cognitives. Mit-
jançant aplicacions ens obri-
rem a les possibilitats de les 
noves tecnologies. 

ESPAI DE GENT GRAN BARÓ DE VIVER

LA NOVA ESCOLA 
Dimecres, de 16h a 18h 
Divendres, de 16h a 18h
Espai de suport personal i 
educatiu adreçat a la pobla-
ció adulta on tornar de nou 
a l’escola.

LA GRAN 
PASSEJADA
Dimarts, de 10h a 11:30h
Sumarem km i sabers diver-
sos ampliant els nostres sen-
tits i centrant-nos en el bon ús 
de les noves tecnologies.
“No tornis de passejar sense 
saber una cosa més”. 
Amb el suport del “Projecte de di-
namització socioesportiva”.

FARANDULERES
Dilluns, de 18h a 19:30h

Laboratori de creació artística 
per a velles glòries. Ens cen-
trarem en les arts escèniques 
i audiovisuals i aprofitarem 
les oportunitats que ens ofe-
reixen les noves tecnologies. 

G!

G!

G!

G!

G!

G!

G!
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ESPAI DE GENT GRAN BARÓ DE VIVER

DIADES I FESTES

25N
Divendres 24 de novembre
Participarem en les propostes del barri de commemoració 
del Dia Internacional per l’eliminació de la violència envers 
les dones perquè se senti i estigui present la veu de les 
dones grans.

EL GRAN JOC DE LA CASTANYADA
Dimarts 31 d’octubre, 17:45h
Bruixes, castanyes, moniatos, panellets, carabassa, Mi-
chael Jackson ballant thriller, tot encaixen a la perfecció 
en aquest Gran Joc de Tardor.

ARRIBADA DEL NADAL
Del 11 al 21 de desembre

- Mostra de tallers
- Nadales
- El gran joc de Nadal: Reunits i reunides simbòlicament 
com una gran família, jugarem al “Joc de Nadal”. La músi-
ca, els desitjos i les fotos no han de faltar. Escalfarem mo-
tors perquè ens visiti l’esperit del Nadal, s’emporti aquest 
any i ens porti un nou i millor.

BALL DE LA GENT GRAN

BALLS

Quinzenalment podreu gau-
dir, amb bona companyia, 
de la millor música en directe 
que us farà moure l’esquelet! 

Dimecres (cada 15 dies), de 17h a 19:30h / 2,50€
4 i 18 d’octubre / 8 i 22 de novembre / 13 de desembre

DIA DE LA GENT GRAN
Divendres 29 de setembre, 18h 

G!

G!

G!

G!

Brindis amb “Les cançons” 
Brindis i jocs on la música, 
l’alegria i la diversió estan ga-
rantides. El repertori musical 
serà triat per la Gent Gran a 
partir de les peticions que fa-
cin per WhatsApp.
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Més informació a l’Espai de Gent Gran Baró de Viver.

SEGURETAT VIÀRIA PER A LA GENT GRAN

LA TEVA HISTÒRIA A ESCENA
Dissabte 7 d’octubre (estrena a la FAAC)

Dijous 28 de setembre, 18h

G!

Laboratori escènic on crearem una peça teatral a partir 
de les nostres històries de vida amb el suport de diversos 
artistes multidisciplinars i que compartirem a la FAAC, 
Festival de les arts comunitàries de Catalunya.

A partir del joc i de compar-
tir experiències pròpies, pro-
mourem la seguretat viària. 
Organitzat per la Guàrdia Urbana de 
Barcelona.

III MAGAZINE DE LA VEÏNAL 
Dissabte 7 d’octubre

G!

Participa en la gravació d’aquest III magazine que estem 
creant entre tots i totes. La temática serà la cultura comunitaria.

G!

XARXES SOCIALS ESPAI GG

+34 604 271 466

@CCBARODEVIVER

EGGB TV channel

SERVEIS

SORTIDES I EXCURSIONS

Cantina / Jocs de taula i billar.

ESPAI DE GENT GRAN BARÓ DE VIVER ESPAI DE GENT GRAN -BARÓ DE VIVER
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Petit Cineclub

XI Cicle de cinema i salut mental

Divendres 3 de novembre, 18h // CINEMA

Dimecres 25 d’octubre // CINEMA

OINK, OINK 

LOLI TORMENTA, Agustín Villaronga

G!

G!

BDC

BDC

PERSONAS ESCANDALOSAS QUE NO 
CABEN EN EL MUNDO
Orientación Colectiva Loli 

Divendres 6 d’octubre, 19h // TEATRE

G!

BDC
La història d’un nen nascut a 
la perifèria de Barcelona als 
noranta que, abans de ser 
homosexual, ja era homòfob, 
i del país que ha fet invisible 
tot allò que suposadament 
incitava l’escàndol públic.

Cia. Jose Manuel Álvarez  | Plaça del centre cívic

Divendres 20 d’octubre, 19h // DANSA

EL RUMBÒDROM  
G!

+5

Quan la Babs fa 9 anys, el 
seu avi li regala un porquet 
anomenat Oink que pot que-
dar-se’l a condició que sigui 
entrenat com un gosset. Però 
hi hauràn moltes sorpreses...

Viu la màgia d’una estrena 
de cinema, posa al photocall, 
i passa per la catifa vermella 
amb els teus millors vestits de 
gala. Gaudeix de les experièn-
cies de les persones usuàries 
de l’Espai de Gent Gran que van 
participar en el llargmetratge.

Arriba la festa! Prepara’t 
per assistir a un rumbòdrom 
on hi desfilarà l’art en forma 
de dansa i a ritme de rumba 
catalana.

PROGRAMACIÓ CULTURAL

ESPECTACLES
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BDC = Barcelona Districte Cultural

LA CRISI DE LA IMAGINACIÓ
Cia. Rauxa

Divendres 10 de novembre, 18h // CIRC

G!

BDC

Delickites

Divendres 17 de novembre, 19h // MÚSICA 

DELICKITES
G!

I si un dia desaparegués la 
imaginació? En un món gris, 
dos adults aconsegueixen 
submergir-se en l’imaginari 
dels infants, on tot és possi-
ble i encara no s’han esta-
blert els límits que separen la 
realitat de la fantasia.

Descobreix el maridatge per-
fecte que combina el gust 
gourmet del Jazz de mestres 
com John Coltrane o Miles 
Davis amb la força dels ritmes 
Jamaicans!

FAKING AUDITION G!

Divendres 24 de novembre, 19h // TEATRE-DANSA

Col·lectiu #H2O

BDC

BDC

Dansa, teatre i crítica social 
es donen la mà en aquest es-
pectacle que denuncia l’abús 
de poder i la manipulació en 
els càstings d’artistes i els 
processos de selecció.

L’ARCA
La Trifulga dels Fútils

Dissabte 4 de novembre, 17h  // TEATRE

G!

Quatre persones es desper-
ten dins una nau espacial 
en un futur molt llunyà. La 
hivernació els ha esborrat 
la memòria, però troben un 
llibre a la nau, i a través de 
les seves pàgines van recu-
perrant la memòria...

PROGRAMACIÓ CULTURAL PROGRAMACIÓ CULTURAL
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PROGRAMACIÓ CULTURAL

OPERACIÓ PARE NOËL
Petit Cineclub

G!

Divendres 22 de desembre, 18h // CINEMA BDC

En William, de 10 anys, viu 
en una enorme mansió amb 
els seus pares milionaris, 
gairebé sempre absents. 
Acostumat a tenir-ho tot, de-
mana un regal molt particular 
per aquest Nadal: el mateix 
Pare Noel en persona. Un 
programa nadalenc carregat 
d’aventures sorprenents.

+5

SOLO G!

Divendres 1 de desembre, 18h // CIRC

Cia. Roi Borrallas

BDC

Passeu i veureu allò que 
ningú ha vist: un actor sen-
se públic, un pallasso quan 
ningú el mira, la soledat d’un 
camerino ple d’imaginació i 
humor.

“REC I ACCIÓ” G!

Dijous 30 de novembre

Entrega de premis del concurs de curtmetratges

Coneixerem els guanyadors o guanyadores de la IV 
edició d’aquest concurs de curtmetratges sobre salut 
mental, que ens dona l’oportunitat de veure les diferents 
mirades sobre aquesta questió i les diverses formes de 
plasmar-ho a través de l’art.
Organitza SRC del Servei de Salut Mental de Sant Andreu.
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EXPOSICIONS

LOS POSIBLES - Juan David Galindo
Del 14 de setembre al 26 d’octubre
Inauguració: Dijous 14 de setembre
Cloenda: Dijous 26 d’octubre                          Temporals

UN ÀLBUM FAMILIAR DE CURES 
Tatiana Donoso
Del 2 de novembre al 21 de desembre
Inauguració: Dijous 2 de novembre                Temporals

Performance de llarga durada basada en la trobada i la 
conversa com a experiència artística. Durant l’exposició, 
el centre cívic es converteix en un espai a mig camí entre 
una oficina, un confessionari i un consultori, en el qual es 
recolliran testimonis de visitants sobre quines idees i can-
vis s’estan gestant en la societat i quines ruptures o retor-
ns s’estan produint respecte al passat. L’artista pren així el 
pols a l’estat emocional dels barris a través dels anhels i 
les visions de la realitat dels qui hi conviuen i els imaginaris 
col·lectius que produeixen.

Qui cuida la cuidadora? Respondre o, almenys, plantejar 
aquesta pregunta és el que pretén l’artista amb aquest àl-
bum familiar. Mitjançant la fotografia, l’escriptura i el bro-
dat, planteja i visibilitza com el treball domèstic i de cures, 
no retribuït econòmicament o pagat “amb amor”, és el ve-
ritable sostenidor de la família i del sistema econòmic en 
el qual vivim.

PROGRAMACIÓ CULTURAL
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DIADES I FESTES

25N

CASTANYADA

ARRIBADA DEL NADAL
Del 15 de desembre al 5 de gener

Divendres 27 d’octubre 
G!

Vine a gaudir amb nosaltres d’aquesta celebració plena de 
panellets, castanyes i moniatos. Amb activitats per a tots els 
públics. No t’ho perdis!

G!

G!

Mostra de tallers, arribada del Tió, cap d’any infantil i rebu-
da de Ses Majestats els Reis d’Orient!! El Nadal és el millor 
moment per fer exhibició dels tallers que, durant el primer 
trimestre del curs, han omplert el centre de joia i alegria. 
Vine a viure aquesta màgica època de l’any amb nosaltres 
tot gaudint de l’esperit nadalenc o donant la benvinguda al 
nou any amb música, festa i uns raïms molt especials!

Dia Internacional per a l’eliminació de la violència 
vers les dones
Des del CC Baró de Viver volem fer un treball comunita-
ri de conscienciació i prevenció de la violència masclista, 
focalitzant-nos en els aspectes positius de l’amor, la coo-
peració i l’harmonia entre tothom. 

CASALET DE NADAL
22, 27 i 28 de desembre, 17h

G!

Veniu a fer els tallers familiars que us proposarem per 
aquests dies de festa!!

SETMANA DE LA MOBILITAT SOSTENIBLE

Dijous 21 de setembre, 19h // Itinerari

Vine a la sortida familiar amb 
bicicletes, patins i patinets (no 
elèctrics) per la llera del riu 
Besòs tot descobrint els colors 
que ens envolten.
Amb la col·laboració de Projecte 
de dinamització socioesportiva i 
Sinèrgics.

COLORS SOBRE RODES
G!
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CASTANYADA

TARDOR SOLIDÀRIA

Portes obertes al taller Nova Escola

Vine a petar la xerrada

Educació del passat, del futur, d’aquí i d’allà

Dimecres 11 d’octubre, 16h

Divendres 3 de novembre, 18h

Dimecres 8 de novembre, 18h

Vine a descobrir les històries de les participants de gent 
gran a qui, tot i que se’ls va privar en el passat d’anar a l’es-
cola, aposten per la seva formació. Interacciona amb elles, 
les seves inquietuds, les seves històries... perquè la inquie-
tud per aprendre no té edat.

Us animem a participar en aquest taller on persones nouvin-
gudes aposten pel seu futur aprenent castellà. Vine a petar 
la xerrada amb elles perquè practiquin, descobreix les se-
ves inquietuds, les seves històries i les cultures d’on venen.

Exposició gràfica col·lectiva sobre la visió de l’educació des 
dels diferents col·lectius usuaris del Centre Cívic. Una re-
presentació intergeneracional i intercultural sobre el que és 
i com es viu l’educació.

G!
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Les dones tenen un  espai 
a Baró de Viver on trobar-se 
i unir-se, on elles són les 
protagonistes. Et convidem 
a formar-ne part i a pensar 
el grup entre totes. 

TEMPS DE DONA
Dijous, de 10:15h a 12h (del 5 d’octubre al 14 de desembre)

COSTURA
Dimarts i Dijous de 16h a 18h

El grup de costura treballa 
amb dedicació, professio-
nalitat i molta experència. 
Taller obert a tothom, que 
es realitza als locals de la 
plaça Baró de Viver.
Més informació: 607 24 56 29

G!

El Centre Cívic Baró de Viver disposa de diversos espais 
equipats a disposició de projectes i entitats. Podeu trobar 
informació al nostre web: barcelona.cat/ccbarodeviver 
o escrivint-nos al correu: espais@ccbarodeviver.cat

CESSIÓ D’ESPAIS

SERVEIS AL CENTRE CÍVIC

TALLERS D’ENTITATS

INICIATIVES

CUIDA’T PER CUIDAR
Del 2 al 10 de novembre

G!

Durant aquesta setmana s’oferiran diversos tallers i xerra-
des sobre la importància de fer atenció en cuidar-nos men-
tal, física i anímicament, per tal de poder cuidar els altres.

G!
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US HI ESPEREM!

S E
N S A C I O N

D E  V I V E R

´

SINCE2015 R



Carrer Quito, 8-10
08030 Barcelona

Bus: 11, 60, M28, V33, 133, B19 i N9 
Metro: Baró de Viver (L1)

De dilluns a divendres
10 a 14.30h i de 16 a 21.30h
Dissabtes
10 a 14h i de 16 a 20h 

Tel.: 93 256 50 97 
Whatsapp: 604 271 466 
barcelona.cat/ccbarodeviver
info@ccbarodeviver.cat 
Xarxes: @ccbarodeviver

ADREÇA

COM ARRIBAR

HORARI

MÉS INFORMACIÓ

i

CENTRE CÍVIC
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